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Alleen is het allesbehalve eenvoudig om je  
te vestigen in een onbekend land. Daarom matcht 
Mentoring@Work nieuwkomers met een mentor, 
die hen helpt om hun weg te vinden in België. 
 
Dit boek reikt ideeën aan om nieuwkomers te 
ondersteunen bij hun integratieproces, hun  
Nederlands te verbeteren en hen wegwijs  
te maken op de Belgische arbeidsmarkt.  
De concrete tools en tips zijn dadelijk toepas-  
baar in de praktijk. 

Daarnaast maak je kennis met nieuwkomers, 
mentoren, partners en overheidsorganisaties, die 
elk hun persoonlijke ervaringen delen. De nieuw-
komers vertellen over hun tocht naar België, 
hun ervaringen in België, waarom ze voor België 
kozen… Dankzij hun verhalen wordt ‘dé nieuw-
komer’ een persoon van vlees en bloed.

OVER DE AUTEURS

ILSE JANSSENSWILLEN is diversiteits- en inclusiecoach en 
-consultant. Vanuit haar passie voor mensen en culturen maakt  
ze nieuwkomers wegwijs op de Belgische arbeidsmarkt en brengt 
ze hen in contact met de lokale bedrijfswereld. Ze is de partner voor 
bedrijven met de ambitie tot een inclusieve werkvloer op vlak van 
rekrutering, trainingen rond cultural awareness en teamcoaching.

ELS MARIS is zelfstandig HR-professional. Ze begeleidt bedrijven  
bij rekruteringsprocessen, inclusieve teams en diversiteitsplannen.  
Omdat diversiteit geen wollig begrip meer is, maar wel een noodzaak 
voor bedrijven, brengt ze mensen met een migratieachtergrond  
in contact met werkgevers en omgekeerd.
 
YVES VAN NULAND is doctor in de Wetenschappen en co-auteur 
van meerdere boeken en papers in internationale tijdschriften.  
Voor zijn pensioen werkte hij als management-consultant.  
Zijn passie is nieuwkomers ondersteunen.
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praktische gids  
voor iedereen die 
werkt met en voor 
nieuwkomers  
in België
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